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Информационные технологии прочно вошли в современную об-
разовательную систему. Быстро растущие объемы информации, 
последние достижения компьютерной техники и современные 

образовательные технологии способствуют постоянному совершенствованию 
образовательного процесса. Социальная сеть — это cайт, онлайн-сервис, ко-
торый позволяет создавать социальные отношения и связи, строить взаимоот-
ношения и налаживать новые знакомства, распространять, получать, искать 
и находить любую доступную информацию [1; 2].

Характерными особенностями социальных сетей являются такие возмож-
ности как передача текстовой и медиаинформации, создание групп и сооб-
ществ, указание геолокации на карте тех или иных событий и явлений, выстав-
ление отметок знакомых людей на фотографиях, отметок лучших публикаций.

Популярность социальных сетей в последнее время возрастает. Практи-
чески каждый пользователь Интернета зарегистрирован в той или иной, воз-
можно, и в нескольких социальных сетях. Через социальные сети ежедневно 
проходит огромное количество информации как необходимой, так и не всегда 
полезной. Большая часть информации прививает пользователю клиповое 
мышление и тем самым вредит его возможностям по изучению какого-либо 
сложного материала вне сети, так как человеку становится трудно концентри-
роваться на объемных текстах и анализировать их.

Как плюс необходимо отметить, что социальные сети виртуально могут 
объединить некоторое количество людей для решения какой-либо полезной 
для общества задачи. Более того, социальные сети можно использовать в об-
разовательных целях. Так, например, многие активно используют социальную 
сеть Facebook не только в целях развлечения, но и в целях обучения и работы. 
В России Facebook не настолько популярен. Первой по популярности социаль-
ной сетью среди молодежи в России является сеть «ВКонтакте».
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Исследования социальных сетей в России С.Г. Григорьевым и И.С. Григорье-
вым показали, что возрастная категория сети «ВКонтакте» — это молодая аудито-
рия, основные пользователи сети «Одноклассники» — люди от 40 до 50 лет. 

На сегодняшний день многие педагоги недооценивают возможную роль 
социальных сетей в обучении. Социальные сети многими воспринимаются 
как развлечение и место, где люди проводят досуг, а никак не обучаются. 
Но уже существует немало примеров использования социальных сетей в об-
разовании: социальные сети позволяют объединять обучающихся для коллек-
тивной работы над разнообразными задачами, вести проектную деятельность 
на протяжении некоторого времени, предоставляют возможность поиска 
вариантов для международного обмена. Социальные сети помогают адапти-
роваться обучающимся в научно-образовательной среде. Например, студенты 
первого курса, как только поступают в вуз или колледж, могут объединяться 
для бесед в сети «ВКонтакте», где происходит их первичное знакомство 
и обсуждение насущных проблем студенческой жизни. Социальные сети 
способствуют непрерыв ному мобильному образованию и самообразованию, 
предоставляют дистанционные возможности для проведения различных 
практических работ даже тем студентам, которые пространственно удалены 
друг от друга. 

Характерными особенностями и преимуществами использования социальной 
сети в качестве обучающей площадки можно назвать следующие: 

• учебный процесс, который можно осуществлять непрерывно;
•  среда, в которой происходит обучение, является привычной и комфорт-

ной для студентов; 
• возможность создавать учебный контент; 
•  мгновенная связь и возможность обсуждения проблемных вопросов 

между участниками педагогического процесса (на стене, в диалоге);
• просмотр медиафайлов вместе с участниками группы; 
•  возможность кооперирования студентов во время работы над совмест-

ными заданиями и проектными работами;
• мониторинг активности участников через ленту новостей.
Социальные сети имеют довольно удобный и понятный интерфейс, ко-

торым пользуется большинство студентов, ведь практически каждый из них 
зарегистрирован в социальных сетях. Таким образом, при учебе студентам 
не нужно привыкать к данным сервисам и тратить на это время. Кроме 
того, социальные сети широко используются для поддержания отношений 
между участниками конференций, семинаров и олимпиад, летних школ, 
а это, в свою очередь, помогает улучшить эмоциональные характеристи-
ки группы и наладить качественный обмен своими материалами, идеями 
и замечаниями [4]. 

Сегодня социальные сети становятся также и мощным навигатором проф-
ориентации абитуриентов. Профессиональная ориентация (профориентация) — 
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система мер, направленных на оказание помощи молодежи в выборе профессии. 
Включает информацию о профессиях, о профессионально-технических, средних 
специальных и высших учебных заведениях, индивидуальные консультации 
и т. д. [3; 5].

Важно отметить, что социальные сети являются одним из основных источ-
ников информации у молодежи. Поэтому на данной платформе можно прово-
дить эффективные профориентационные работы. При этом следует не только 
привлекать будущих абитуриентов на профессии, которые наиболее востре-
бованы, но и помогать молодым людям определить их желания относительно 
будущей профессии. Из-за возможности мгновенного отклика в социальных 
сетях удобно проводить онлайн-тестирования на профессиональную ориента-
цию, также можно создавать тематические группы и блоги, где рассказывать 
про ту или иную профессию. У РГАУ — МСХА им. К.А. Тимирязева есть 
официальная группа «ВКонтакте», куда попадают наиболее важные ново-
сти о днях открытых дверей, ярмарках вакансий и научных конференциях, 
проводимых в стенах университета. 

В рамках педагогической практики в РГАУ — МСХА им. К.А. Тимирязева 
был проведен эксперимент по использованию социальных сетей в образова-
тельном процессе. Целью опытно-экспериментальной работы было выявление 
эффективности применения в учебном процессе социальных сетей. Гипотеза 
исследования: мы предполагаем, что образовательный процесс в социальных 
сетях будет эффективным, если выполняются следующие условия: студенты 
добросовестно выполняют задания в сети, необходимые для выполнения ра-
боты; студенты активно принимают участие в учебных онлайн-дискуссиях; 
преподаватели вовремя и грамотно загружают в сеть необходимую учебную 
информацию. 

Для доказательства цели исследования в социальной сети «ВКонтакте» 
была создана учебная группа ЭЭКб 403 (см. рис. 1). 

Студенты по рекомендации преподавателя стали участниками данной груп-
пы. В сеть для этой учебной группы на протяжении изучения курса выгружались 
лекции, презентации, информация к каждому последующему занятию, вопросы 
к зачету и пр. По окончании данного курса был проведен опрос, результаты ко-
торого свидетельствовали, что обучающиеся хорошо усвоили материал и у них 
появилась мотивация к дополнительному изучению материала по выбранной 
дисциплине. Студенты подчеркивали, что данная форма занятий значительно 
экономит время при подготовке к итоговому контролю знаний, а дополнитель-
ный материал, предложенный группе, дает возможность более глубоко изучить 
данный предмет и хорошо ориентирует на будущую профессию.

В процессе проведения эксперимента студенты в информационном 
пространст ве добросовестно выполняли задания, которые преподаватель загру-
жал в эту сеть. Также студенты постоянно принимали участие в образователь-
ных онлайн-дискуссиях и конференциях. 
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Рис. 1. Учебная группа в социальной сети

Анкетирование, проведенное в конце исследования, содержало следующие 
вопросы:

 Как много времени вы проводите в социальных сетях? 
  Помогают ли социальные сети в учебном процессе? Если да, то как 

именно?
  Отвлекают ли социальные сети от учебного процесса? Если да, то 

насколько? 
 Как влияет пребывание в социальных сетях на ваше свободное время? 
 Помогают ли социальные сети в развитии социальной активности? 
  Подписаны ли вы на какие-либо студенческие группы, состоите ли 

в беседе учебной группы? 
  Эффективнее ли, на ваш взгляд, использовать социальные сети, по сравне-

нию с другими способами, для информирования студентов? 
  Считаете ли вы, что преподавателям вашего вуза следует активнее 

пользоваться социальными сетями в учебном процессе?  
  Используют ли ваши преподаватели социальные сети или электронную 

почту в учебном процессе? 
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В данном опросе содержались различные варианты ответов, которые от-
вечающие должны были выбрать для себя. Студенты по ссылке заходили 
на данную анкету и выбирали один из предложенных вариантов ответа.

По окончании опытно-экспериментальной работы был проведен анализ, 
который подтвердил гипотезу исследования (рис. 2). 

Рис. 2. Результаты опроса на контрольном этапе опытно-экспериментального 
исследования

Таким образом, удалось доказать, что педагогический процесс, построен-
ный с помощью социальной сети, является эффективным, социальные сети 
могут быть современной профориентационной площадкой, способствующей 
самоопределению молодежи. 

Перспективы развития образовательного пространства в социальных сетях 
становятся очевидными. Использование такого медиапространства является 
доступным как для образовательного учреждения, так и для всех участни-
ков учебного процесса. Опытно-экспериментальным путем была доказана 
эффективность применения социальных сетей в обучении и профессиональ-
ном самоопределении. Современные студенты стремятся не только получать 
новые и готовые знания, но также создавать и развивать их самостоятельно. 
Осведомление молодежи через социальные сети, возможно, в будущем будет 
важнейшим аспектом работы по их профессиональному самоопределению. 
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