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Географические особенности Волговерховья 
как объекта наследия и туризма

В статье охарактеризованы географические особенности Волговерховья. Показа­
но, что исток Волги и территория Волговерховья является не только значимым при­
родным и культурным объектом, но и важным для истории и образа Российской Фе­
дерации достопримечательным местом. В настоящее время культурный и туристский 
потенциал истока Волги используется крайне недостаточно. Предложен эскизный 
проект по освоению территории государственного природного заказника «Исток 
реки Волги», ориентированный на сохранение природных и культурных ландшаф­
тов, на развитие культуры и туризма. 
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На территории Тверской области в Осташковском районе находится 
исток Волги — самой крупной реки Европы и европейской части 
нашей страны. На берегах Волги сосредоточены многие известные 

исторические города России, места, связанные с выдающимися событиями 
в истории государства, с жизнью и деятельностью великих людей. Волга про­
текает через территорию 15 субъектов Российской Федерации и продолжает 
играть важнейшую роль в хозяйственном развитии всех регионов волжского 
бассейна. Она входит в число самых известных рек мира.

С бассейном Волги связано становление и развитие Российского государст­
ва. На протяжении долгого времени Волга была главным торговым путем России. 
В период Средневековья расширение территории России осуществлялось посте­
пенным присоединением земель, находящихся по течению Волги. В XIX и первой 
трети XX в. торговые перевозки по Волге, как и Ниже городская ярмарка, играли 
основную роль в экономике страны. 

Исток Волги находится на Осташковской гряде Валдайской возвышенности, 
непосредственно на Каспийско­Балтийском водоразделе. Лесистая, с невысокими 
холмами и ощутимыми перепадами высот территория Волговерховья своей живо­
писностью отличается от соседних равнинных участков. Непосредственно исток 
расположен в низинном болотце. Над истоком построена часовня, к которой ведет 
деревянный настил. В 1990 г. здесь был установлен дубовый крест, место освя­
щено. С противоположной стороны от истока открывается красивый вид на Оль­
гинский Волговерховский монастырь и Спасо­Преображенский собор. Волга 
из болотца небольшим ручейком протекает мимо деревни Волговерховье, деревни 
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Вороново и затем впадает в озеро Стерж, где ширина ее русла увеличивается уже 
до 3–4 м, а глубина превышает 1 м. 

Исток реки Волги является источником чистой воды и имеет важное водо­
охранное значение. Волговерховье включает типичные и уникальные экосисте­
мы природной зоны южной тайги, природные ландшафты, имеющие высокую 
эстетическую ценность. Важность этого места, живописность и относительная 
нетронутость природы стали основанием для создания в 1970­х гг. государст­
венного природного заказника «Исток реки Волги», площадь которого составляет 
6351 га (рис. 1).

Рис. 1. Границы государственного природного заказника «Исток реки Волги»

Важнейшими природными объектами ближайших окрестностей истока 
Волги являются участки, занятые озерами, болотами, памятниками природы, 
рельефными образованиями и другими природными объектами, составляю­
щими определенный природный каркас всего комплекса и представляющими 
интерес для экскурсантов и туристов [2].

В 3,2 км ниже истока расположено проточное озеро Малые Верхиты —  
первое волжское озеро. Его площадь — 0,16 кв. км. Травянистая раститель­
ность вокруг него типична для низинных заболоченных берегов (осока, ка­
мыш лесной, тростник обыкновенный, рогоз широколистный, вех ядовитый). 
Это живописное озеро является не только естественным регулятором водно­
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го режима верховьев Волги, но и притягательным экскурсионным объектом, 
красивой видовой точкой. 

В 2,1 км ниже озера Малые Верхиты расположено озеро Большие Верхи-
ты. Озеро проточное, площадью 0,19 кв. км. Оно богато рыбой (щука, налим, 
лещ, плотва, окунь). По берегам произрастает рогоз широколистный, хвощ 
приречный, вех ядовитый. Озеро также является естественным регулятором 
водного режима верховьев Волги. Это излюбленное место рыбалки, которое 
также может служить экскурсионным объектом.

В 2,5 км ниже озера Большие Верхиты Волга впадает в озеро Стерж. Длина 
реки Волги от истока до озера Стреж составляет 7,8 км, перепад высот достигает 
21,8 м. Наиболее крутой участок продольного профиля реки Волги расположен 
между истоком и озером Малые Верхиты. Наиболее пологий участок — между 
озерами Малые и Большие Верхиты. На этом участке Верхняя Волга принимает 
свой основной приток — ручей Нефедьевский (длина около 3 км).

Озеро Стерж является первым из каскада Верхневолжских озер (Стерж, 
Вселуг, Пено, Волго), расположенных на Валдайской возвышенности. Длина 
озера — 12 км, оно представляет типичный селигерский плес — длинный, 
не очень широкий и спокойный. На мысе при впадении в озеро реки Волги 
расположено Стерженское городище — укрепленное поселение дьяковской 
культуры (вторая половина I тыс. до н.э.). В Тверском краеведческом музее 
хранится каменный Стерженский крест, датируемый 1133 годом. Надпись, 
выбитая на этом кресте, сохранилась, ее можно прочесть: «Лета 6641 ме-
сяца июля в 14 день почах рыти реку ею аз Иванко Павлович и крест се по-
ставих» [3]. Подобных, вытесанных из огромных камней крестов и стоявших 
на протяжении веков по вершинам славянских городищ до нашего времени 
сохранилось немного. На выезде из деревни Новинка возведена часовня. 
С этого высокого места открывается живописный вид на озеро Стерж. 

Озеро Стерж является государственным природным заказником, площадь 
которого — 2297 га.

На территории Волговерховья расположены и другие интересные геогра­
фические объекты.

Валуны Волговерховские находятся в окрестностях деревни Волговерхо­
вье, к северо­западу (600 м) от места пересечения узкоколейки с дорогой Сва­
пуще – Волговерховье. Размеры этих двух гранитных валунов следующие: 
первый валун — 290 × 270 × 170 см; второй валун — 295 × 260 × 165 см. Ва­
луны свидетельствуют о Валдайском оледенении, являются своеобразными 
метками, по которым можно изучать пути движения ледников. 

Гора Каменник является одной из самых высоких точек Валдайской возвы­
шенности, высота над уровнем моря составляет 321 м. На склонах и у подно­
жия горы можно наблюдать множество валунов. Вершина холма представляет 
собой хорошую точку для кругового обзора. Гора расположена на водоразделе 
Каспийского и Балтийского бассейнов, является украшением ландшафта и мо­
жет быть использована как экскурсионный объект. Она является памятником 
природы, площадь которого составляет 111 га. 
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В 700 м от деревни Вороново по дороге на озеро Боровое находится вереско-
вая поляна. Молодой сосняк с доминированием вереска обыкновенного (Calluna 
vulgaris) расположен на холме и является примером восстановления нарушенных 
после пожара естественных экосистем. Сама поляна также является очень живо­
писным экскурсионным объектом, особенно во время цветения вереска.

Озера Большие, Средние и Малые Ветрицы не входят в границы заказника 
«Исток реки Волги», но располагаются в непосредственной близости от него 
и могут также служить объектом экскурсий. 

С основанием в XVIII в. деревни Волговерховье началось обустройство 
истока великой реки, в частности, на этом месте всегда ставилась деревянная 
часовня или деревянная иордань (рис. 2 и 3).

Рис. 2. Исток Волги (дореволюционная открытка)

Рис. 3. Исток Волги — современный вид 
(фото автора, 2015 г.)
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В начале XX в. здесь основывается женская община, преобразованная 
в женский общежительный монастырь Святой Ольги, сооружаются церкви: 
деревянная Никольская и каменная Преображенская [1]. Исторически де­
ревня имела свыше 100 жилых строений, в настоящее время здесь насчиты­
вается 13 постоян ных жилых домов, использующихся главным образом се­
зонно. Поми мо деревни Волговерховье недалеко от истока Волги есть дерев­
ня Вороно во, которая является составным элементом системы расселения 
и хозяйст венной деятельности жителей Осташковского района, а также де­
ревня Люшино, которая в конце 1980­х гг. была заброшена, а её жители пере­
ехали в другие места.

Как исток великой реки и как живописная ландшафтная территория с гар­
моничным сочетанием природных и историко­культурных характеристик эта 
местность привлекает к себе внимание и туристов, и православных паломни­
ков. Туристское освоение должно стать приоритетом развития данной тер­
ритории. Справедливости ради следует отметить, что исток Волги является 
одним из доступных истоков великих рек. Бóльшая часть великих рек мира 
берет свое начало в горах (Нил, Амазонка, Янцзы, Хуанхэ, Ганг, Инд), и их 
исток доступен только хорошо подготовленным группам путешественников, 
спортсменов. Исток Волги не только доступен для осмотра, обозрения, «при­
косновения» пришедшему сюда путешественнику или паломнику, он также 
находится сравнительно недалеко от трех исторических столиц России: 
Моск вы, Санкт­Петербурга и Великого Новгорода.

При должной организации здесь может возникнуть чрезвычайно привлека­
тельный и посещаемый туристский центр. В настоящее время точного учета ко­
личества посетителей этого места не существует, но, по оценкам экспертов, еже­
годный поток посетителей истока Волги составляет примерно 30–35 тыс. человек. 
Это организованные экскурсанты, паломники и участники ежегодного крестного 
хода, а также самостоятельные автопутешественники. Из­за отсутствия условий 
для ночлега и должной инфраструктуры среднее время посещения истока незна­
чительно: продолжительность пребывания здесь туриста составляет от 20 минут 
до одного часа. В силу этих причин современная экономическая отдача турист­
ского потенциала Верхневолжья невелика.

На этом фоне туристское освоение района озера Селигер, исторического 
города Осташков и других верхневолжских озер составляет в год 400 тысяч по­
сетителей. Проходящая по территории Тверской области трасса Моск ва – Санкт­
Петербург имеет в потенциале более одного миллиона туристов. В Тверской об­
ласти зарождается современная инфраструктура культурно­познавательного 
туризма, активно растет число туристов, использующих автобусные маршруты. 
Территория Верхневолжья вполне может стать одним из притягательных турист­
ских объектов. 

Основные положения проекта развития и обустройства Волговерховья
Эта территория имеет жесткий охранный статус. Ее дальнейшее освоение 

предъявляет повышенные требования к режимам возможной деятельности, 
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исключает возможность какого­либо нового масштабного строительства в этом 
месте. Собственники, владельцы и пользователи земельных участков, располо­
женных в границах государственных природных заказников, а также зон охра­
ны объектов культурного наследия (памятников истории и культуры) обязаны 
соблюдать установленный режим особой охраны. 

На территории природного заказника находятся объекты культурного на­
следия (памятники истории и культуры), имеющие в том числе и федераль­
ное значение. Площадь в 270 га занимает территория историко­градострои­
тельного и ландшафтного комплекса «Исток реки Волги – монастырь святой 
княгини Ольги». Он включает следующие объекты культурного наследия: 
памятник истории «Исток реки Волги с древнейших времен»; памятник архи­
тектуры «Монастырь Ольгин, начало XX в.»; памятники архитектуры «Цер­
ковь Преобра жения, 1902–1920­е гг.» и «Никольская церковь, 1907–1908 гг.»; 
памятник археологии «Селище Волговерховье­1, XV–XX вв.»; монастырское 
кладбище; планировочная структура и застройка деревни Волговерховье, 
XVIII–XX вв.; дом А.Н. Седловой, 1883 г. В современных границах природ­
ного заказника выявлена и локализована также серия разновременных архе­
ологических объектов: стоянки III–IV тыс. до н.э.; курганные и жальничные 
могильники; селища и участки культурного слоя XV–XX вв. поселений Вол­
говерховье и Вороново. 

В границах территории комплекса кроме памятников истории и культу­
ры находятся обширные исторические пространства — поля и луга, образо­
вавшиеся в результате деятельности человека, а также прилегающие участки 
лесных массивов, формирующие силуэт дальних планов. Этот уникальный 
ландшафт, дополненный холмистым рельефом и зелеными массивами окру­
жающих лесов, лежит в основе комплексного восприятия творений природы 
и результатов деятельности человека, а потому требует соответствующего со­
хранения. Поэтому характер обустройства на этой территории должен базиро­
ваться на принципах современных музеев­заповедников [4] и быть направлен 
на восстановление ранее утраченных элементов и параметров как отдельных 
памятников, так и ландшафтной среды. Новое строительство возможно толь­
ко на исторических местах в традиционных формах и с учетом традиционных 
типологических характеристик (уклон кровли, внешний вид фасадов, пропор­
ции оконных проемов, колористика и т. д.) в деревянном исполне нии с огра­
ничением высотности. 

Необходимость сохранения уникального объекта наследия, каким является 
исток реки Волги, диктует следующие принципиальные условия: восстанавли­
вается традиционная застройка трех существовавших возле истока Волги де­
ревень: Вороново, Волговерховье, Люшино, которой придаются новые функ­
ции, отвечающие условиям развития обслуживания туристов и экскурсантов, 
а также размещения природоохранных служб и структур, обеспечи вающих 
различные аспекты организации посещения истока Волги. Фактически ста­
вится задача восстановления традиционной сельской расселенческой системы 
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у истока Волги, компенсационного строительства в рамках исторических гра­
ниц сельских поселений, с использованием при строительстве традиционных 
архитектурных форм. 

Предполагается, что должно быть регламентировано автомобильное дви­
жение непосредственно к самому истоку Волги, носящее в настоящее время 
хаотичный характер. 

Первую организационную точку (остановку) на маршруте к истоку Вол­
ги целесообразно расположить за пределами заказника. Этой точкой является 
деревня Свапуще, где дорога поворачивает на Волговерховье. 

В этом пункте уместно организовать небольшой информационный центр, 
предоставляющий первичную информацию об истоке Волги, о возможностях 
экскурсионного посещения, отдыха или ночлега с развернутым туристским об­
служиванием и пр. Здесь же целесообразно разместить большое панно, пред­
ставляющее карту­схему территории истока Волги с основными объектами 
и маршрутами.

Деревня Вороново является основным местом въезда туристов. Экскур­
сантов и паломников, направляющихся к истоку Волги, и основным пунктом 
размещения туристов. Всего здесь находится семь домов, из которых только 
три являются постоянно заселенными. В начале XX в. Вороново насчитывало 
до 35 дворов. 

Важно учитывать конфигурацию деревни, которая состоит из двух истори­
ческих частей: так называемого писцового Воронова — южная часть и Алек­
сеевской — северная часть. Функционально туристское обустройство южной 
и северной частей Воронова будет выглядеть следующим образом.

В южной части Воронова (но не непосредственно в деревне) целесообраз­
но строительство стоянки экскурсионного и личного автотранспорта. Варианты 
размещения стоянки обусловлены задачей сохранения целостности ландшаф та 
при минимальном ущербе, наносимом природной среде.

В южной части планируется размещение визит­центра, выполняющего 
организационную и сервисную функцию. Это важнейший в организационном 
плане объект при подъезде к истоку Волги. Он позволит туристу получить ин­
формацию о всех составляющих регионального туристского продукта (памят­
никах природы, экологических тропах, музеях и других достопримечательно­
стях, гостиницах и других средствах размещения, ресторанах, развлечениях, 
народных промыслах, услугах автостоянок, местном транспорте и т. п.), в том 
числе по дальнейшему маршруту, например, в Осташкове, Твери и др.), заказ 
экскурсий и транспорта. 

В этой части деревни сохраняются условия проживания местных жителей 
и их хозяйственной деятельности с учетом обустройства территории заказни­
ка и задач туристского развития.

В северной части современной деревни Вороново (историческая часть 
бывшего Алексеевского) целесообразно расположить основной туристский 
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комплекс — туристскую деревню. Предполагается, что она должна представ­
лять собой совокупность деревянных домов традиционной архитектуры, впи­
санных в исторические параметры застройки деревни и местного ландшафта 
с сохранением исторически сложившейся линии застройки деревни. Наибо­
лее уместна усадебная структура ее организации (рис. 4). 

Рис. 4. Схема перспективного развития деревни Вороново 
(разработка архитекторов А.И. Клименко и В.Н. Панфилова)
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Предусматривается создание общественного центра для проведения раз­
нообразных программ: концертов, выставок, научных встреч и т. д.; при этом 
должны учитываться запросы любителей верховой езды, катания на санях, 
телегах, рыбалки на соседних озерах.

Из Воронова расходятся основные экскурсионные и туристские маршру­
ты. Главным из них является экологическая тропа к истоку Волги. Предпо­
лагается, что именно по ней будет проходить основной поток посетителей, 
направляющихся к истоку великой реки. Начинается тропа от указателя, рас­
положенного у дороги Вороново – Волговерховье. Ее протяженность — ме­
нее 1 км. Маршрут в настоящее время размечен с помощью маркировочных 
столбиков и указателей, оборудован мостками через Волгу, переходами через 
сырые места, определены места для отдыха. 

Запланированы и другие экологические тропы. Маршрут по бывшей узко­
колейке Волговерховье – озеро Стерж имеет эколого­историческую и архео­
логическую специализацию. Протяженность тропы — около 9 км. Тропа мо­
жет быть использована как для прохождения от истока к озеру Стерж, так 
и в обратную сторону. У деревни Вороново от дороги ответвляется бывшая 
узкоколейная железная дорога. Сейчас от когда­то существовавшей узкоко­
лейки осталась только насыпь, сохранились остатки мостков через ручьи. 
Тропа имеет мемориальную ценность — проложенная здесь узкоколейная до­
рога эксплуатировалась во время Великой Отечественной войны. Тропа ха­
рактеризуется высоким разнообразием природных экосистем: леса разного 
породного состава и структуры, озера Большие и Малые Верхиты, ручьи — 
левые притоки Волги, крупные валуны. 

Третий экскурсионный маршрут может быть назван так: «Через Великий 
водо раздел». Его протяженность 15–16 км. Ценность данного маршрута заклю­
чается и в том, что он проходит по территории двух водосборных бассейнов: Ка­
спийского и Балтийского морей. Данная тропа наиболее привлекательна с точки зре­
ния разнообразия природных сообществ, встречающихся на пути, характеризует ся 
пересеченностью рельефа, что повышает эстетическую ценность маршрута. 

Четвертый маршрут, проходящий в направлении Вороново – Люшино 
(с ответвлением на Волговерховье), может быть историко­этнографическим. 
Он проходит по исторической дороге и дает возможность посещения всех 
трех населенных пунктов у истока Волги. 

Деревня Волговерховье является основным пунктом на маршруте к истоку 
Волги. В настоящее время здесь насчитывается 13 постоянных жилых строе­
ний, причем дома используются главным образом сезонно. В православном 
монастыре святой княгини Ольги восстановлены два ранее существовавших 
здесь храма (каменная церковь Преображения и деревянная Никольская цер­
ковь), организуется монашеская жизнь. Это историческое поселение являет ся 
и местом православного паломничества. Главной достопримечательностью 
естественной культурно­ландшафтной территории является исток реки 
Волги — своеобразный музей под открытым небом. 
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Волговерховье относится к ареалу наиболее деликатной организации 
туристской инфраструктуры (рис. 5). Здесь не предполагается значительно­
го туристского развития (как в Воронове). Из туристских объектов — толь­
ко строительство небольшой монастырской гостиницы (в виде нескольких 
традиционных деревенских домов в исторической структуре деревни). Здесь 
также было бы необходимо создать музейный комплекс, посвященный исто­
ку Волги, который знакомил бы посетителей с природой края, культурным 
наследием Истоковолжья, историей местных деревень и монастыря, ролью 
Волги в жизни России. 

Рис. 5. Схема перспективного развития деревни Волговерховье 
(аксонометрия, разработка архитекторов А.И. Клименко и В.Н. Панфилова)

Предполагается создать три экспозиции, каждая из которых займет отдель­
ную усадьбу. Обязательна музеефикация дома Седловой как самого старого дома 
в деревне (1883 г.), в нем будет находиться музей истории деревень Истоковол­
жья. В двух других домах, которые намечено возвести на местах несохранив­
шихся пост роек с учетом типологических особенностей исторической застройки 
деревни Волговерховье, предполагается разместить музей истока Волги и музей 
«Волга от истока до устья».

К западу от истока Волги находится место бывшей деревни Люшино. 
В конце 1980­х гг. деревня была заброшена, а ее жители были вынуждены пе­
реехать в другие места. Часть домов была разобрана и перевезена, остальные 
дома и хозяйственные постройки уже полностью разрушились. Местоположе­
ние деревни можно определить по нескольким еще стоящим столбам бывшей 
линии электропередачи, по сохранившейся трассе двух бывших деревенских 
улиц, небольшим холмам на месте бывших строений, а также по яблоням, 
садовым кустам и другим культурным посадкам (у одного из домов растет 
большая лиственница). В начале ХХ в. в Люшине было более 20 домов.
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В Люшино целесообразно создать экологическую туристскую деревню. 
Она будет воссоздавать облик старой русской деревни, а пребывание здесь 
будет предельно приближено к образу крестьянской жизни конца XIX – на­
чала XX в. Экологический туризм в настоящее время является очень важным, 
чрезвычайно перспективным и экологически выгодным сегментом мирового 
туристского спроса. За рубежом подобные гостиницы пользуются большой 
популярностью, в то время как в нашей стране они еще не получили должного 
развития — такого рода объект на истоке Волги может стать одним из первых 
и одним из самых известных в России. 

Все три населенных пункта — Волговерховье, Вороново, Люшино — 
могут служить базой для приема и обслуживания туристов, центрами фор­
мирования экскурсионных и экологических маршрутов. Для повышения ту­
ристической привлекательности каждому населенному пункту нужно разра­
ботать особую специа лизацию не только объектов для отдыха и проживания, 
но и объектов культурно­познавательной направленности.

Таким образом, с учетом рекреационной нагрузки и установленными 
ограничениями воздействия на историко­градостроительный и ландшафтный 
комплекс предполагается следующее туристское зонирование:

– Район «Вороново» — наиболее активная туристская и инфраструктур­
ная зона истока Волги. Здесь создается туристский комплекс, функциони рует 
дирекция заказника, развиваются инфраструктурные туристские объекты. 
Отсюда будут формироваться практически все экскурсии, будет организован 
ночлег и досуг основной массы посетителей.

– Район «Волговерховье» — это зона меньшей туристской активности 
и строительства инфраструктуры. Здесь допускается регулируемое туристско­
экскурсионное движение и монастырская деятельность с возможным воссозда­
нием прежнего исторического облика деревни и ее планировки и на выяв ленных 
местах исторической застройки. 

– Район «Люшино» — зона строгого экологического туризма. Экологиче­
ская деревня предполагает организацию специального проживания с максималь­
ным соблюдением условий деревенской жизни конца XIX в. 

Туристское освоение истока Волги даст импульс дальнейшему туристско­
му развитию Тверской области в целом. Оно значительно повысит туристский 
потенциал Осташковского района и озера Селигер. Тема истока Волги может 
быть тесно увязана с достопримечательностями Вышнего Волочка (вышнево­
лоцкой водной системой, водоразделом Каспийского и Балтийского бассей­
нов). Исток Волги может стать удобной остановкой на пути к замечательному 
историческому городу Торопцу, достаточно удаленному для экскурсионных 
маршрутов из Твери.

Таким образом, территория Волговерховья представляет огромные воз­
можности для познавательного, паломнического, экологического, событий­
ного туризма не только жителям Тверской области, других регионов России, 
но и туристам зарубежных стран.
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O.E. Shtele

Geographical Features of Volgoverkhov Region 
as an Object of Heritage and Tourism

The article describes the geographical features of Volgoverkhov region. It is shown that 
the source of the Volga and the territory of Volgoverkhov region is not only a significant 
natural and cultural object, but also a tourist attraction for the history and ima ge of the Rus­
sian Federation. Currently, the cultural and tourist potential of the source of the Volga is 
used extremely inadequately. A preliminary design for the development of the territory 
of the state natural reserve "Istok of the Volga River", aimed at preserving the natural 
and cultural landscapes, at the development of culture and tourism was proposed.

Keywords: source of the Volga; Tver region; cultural and natural heritage; specially 
protected natural area; strategy of tourist development.


